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5 de junio Día Mundial del Medio Ambiente 

 

Las Naciones Unidas, conscientes de que la protección y el mejoramiento del medio ambiente 
es una cuestión fundamental que afecta al bienestar de los pueblos y al desarrollo económico del 
mundo entero, designaron el 5 de junio "Día Mundial del Medio Ambiente". 

Cada Día Mundial del Medio Ambiente, que se celebra desde 1974, se centra en un tema para 
concienciar a la población del mundo sobre un asunto ambiental particularmente apremiante. 

 El tema para 2019 gira en torno a la "Contaminación del aire"; una llamada a la acción para 
ayudar a combatir un grave problema que afecta a millones de personas en todo el mundo.  

Cada año mueren 7 millones de personas como consecuencia de la mala calidad del aire. La 
contaminación del aire causa enfermedades como el cáncer, accidentes cerebrovasculares, 
cardiopatías y neumopatías. Alrededor del 90% de estas muertes se producen en países de ingresos 
bajos y medianos, que presentan altos volúmenes de emisiones procedentes de la industria, el 
transporte y la agricultura, así como de la utilización de cocinas y combustibles sucios en los hogares.   

Entender los diferentes tipos de contaminación del aire, cómo afectan a la salud y al ambiente 
permitirá tomar medidas para mejorar el aire que respiramos. 

Prevenir la exposición de los niños/as y adolescentes de los riesgos ambientales es la única 
solución sostenible para que se desarrollen en plenitud, alcancen el bienestar en el seno familiar, sean 
miembros contributivos de las sociedades y logren cumplir sus sueños.  
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