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MIEMBRO de la ASOCIACION LATINOAMERICANA DE PEDIATRIA y de la ASOCIACION INTERNACIONAL DE PEDIATRIA

Dia Mundial de Concientizacion sobre el Autismo

La Asamblea General de las Naciones Unidas declardé por unanimidad el 2 de abril
como Dia Mundial de Concientizacién sobre el Autismo (A/RES/62/139) para poner de
relieve la necesidad de contribuir a la mejora de la calidad de vida de las personas con
autismo, para que puedan llevar una vida plena y gratificante como parte integrante de la
sociedad.

Se considera que las condiciones del espectro autista (CEA) son condiciones
gue afectan predominantemente el desarrollo temprano de los nifios, lo que trae consecuencia
una afectacion en las areas de la comunicacion, la interaccion social, la conducta y el
procesamiento sensorial.

La deteccion precoz de las condiciones del espectro autista (CEA) es fundamental,
para el pronéstico y el desarrollo del maximo potencial de cada nifio, por tal motivo nos parece
sumamente importante difundir las siguientes pautas , no sélo a los pediatras, sino a docentes
y cuidadores de los nifios:

* 2 meses no sonrie cuando se le mira a los ojos también sonriendo.

* 4-5 meses permanece irritable durante gran parte del dia, no rie a carcajadas y no busca que
se le preste atencion.

* 6 meses no expresa alegria con gestos y gritos.
* 12 meses no empezo6 a balbucear.

La celebracion de este dia en 2018 se centra en la importancia de empoderar a las
mujeres y las nifias con autismo vy de involucrarlas, tanto a ellas como a sus organizaciones,
en las politicas y en la tomas de decisiones. Con la voluntad de examinar los problemas
particulares a los que enfrentan las mujeres y las nifias con autismo, se celebraran una serie de
debates en el Salén del Consejo Econdmico y Social, en la Sede de las Naciones Unidas el
proximo 5 de abril de 2018.

Generar conciencia, nos ayuda a mejorar como sociedad, derribando mitos y prejuicios,
esto nos permite construir una sociedad mas justa e integradora.

Nuestro trabajo debe centrarse no sélo en la deteccidon temprana, sino también en
recordar los derechos de todas las personas con CEA (Condicién del espectro Autista) .

Los invitamos a participar del 3° Congreso Argentino de Discapacidad en Pediatria, en
el marco de la Semana de Congresos y Jornadas Nacionales 2018 , a realizarse en Abril del
corriente afio en la Ciudad de Buenos Aires, para compartir experiencias y continuar
construyendo entre todos una sociedad mejor para todos los nifios.
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